WIR GEMEINSAM mu

~UR DIE KINDER  marte-meo’

«Every child has a song inside. It's our job to turn up the volume.” nancykopman.com

Marte Meo im
padagogischen Alltag

In den vielen alltdglichen
Spielsituationen begleiten
Marte Meo Practitioner der
Kindertagesstatte die Kinder.
Durch das bewufBte Nutzen der
Marte Meo Elemente, wie
Beobachten, Warten, Folgen
und Benennen kdnnen die
Kinder so in die eigene Kraft
kommen. Entwicklung wird
somit aktiviert.

Marte Meo in der
Arbeit mit Kindern

mit besonderen
Bedurfnissen

« Gerade bei Schwierigkeiten
oder Entwicklungsriickstdnden
gibt uns Marte Meo Sicherheit
und Ressourcen, das Kind zu
starken und geeignete
Hilfestellungen zu bieten - und
das ohne groBen Zeit- oder
Materialaufwand” so Nicole
Schneider, Einrichtungsleiterin

Marte Meo in der Kita Sankt Hildegard

Was ist Marte Meo

Marte Meo bedeutet etwas aus ,eigener Kraft“ zu erreichen.
Es unterstiitzt uns Menschen dabei unserer eigene
Entwicklungskraft zu finden und diese zu nutzen. Von der
Niederlidnderin Maria Aarts entwickelt wird es mittlerweile in
tiber 5o Lindern praktiziert.

Mit Hilfe von kurzen Videos aus dem Alltag werden
Interaktionsmomente kleinschrittig analysiert. Die positiven
Bilder werden dann im gemeinsamen Austausch genutzt um
Ressourcen zu entdecken und die Selbstwirksamkeit zu
stirken. Dadurch wiederum findet Verinderung bei einem
selbst und im Umgang mit Anderen statt. Der eigene Blick fiir
Momente, wo Entwicklungsunterstiitzung im Alltag méglich
ist, wird geschult. Die zwischenmenschliche Kommunikation
und Interaktion wird verbessert

yoer Mensch wird am Du zum ich®
Martin Buber




