Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Miinih, 11 Mart 2021
Koronaviriis (SARS-CoV-2)

Veliler icin Bilgiler

(Hafif) hastalik belirtileri olan gcocuklara karsi davranis ve korona testi zorunlulugu

Cocuk yuvalarinin (Kindertageseinrichtung) ve giindiiz cocuk bakim evlerinin
(Kindertagespflegestellen) pandemi déneminde de giivenli bir faaliyet yuriitebilmeleri icin
acilmalan simdiye kadar oldugu gibi siki hijyen sartlarina uyulmasina baglidir. Bu davranig
hem calisanlari hem de bakim altinda olan gocuklari ayni sekilde korur. Gegtigimiz son
haftalarda Almanya’da ve Bavyera’da Ingiliz virtis mutasyonu B.1.1.7 giderek yayildi. Bu
mutasyon viriis daha bulagici olarak biliniyor. Ayni zamanda ¢ocuklarin bu mevsimde
gecirdikleri enfeksiyonlarin sayisi da ciddi oranda gerilemistir.

Bu sebeple eyalet hikiimetini bu konuda bilgilendiren doktorlarin dederlendirmesi
dogrultusunda korona testi kurallarinin bundan béyle hastaliklara bagh diizenlenmesi ile
hastalanan ve tekrar iyilesen cocuklardan ve galisanlardan bir negativ sonuglu SARS-
CoV-2 testinin (PcR testi veya PoC antijen testi) istenilmesi gerekmektedir. Testlerin
gerekliligi hakkindaki gérugmelere katilan Cocuk Doktorlari Meslek Birligi Bavyera Eyalet
Birligi ve Bavyera Aile Hekimleri Birligi tarafindan muayenehanelerde yeterince test
kapasitesinin bulundugu bildirilmistir.

15 Mart 2021'den itibaren Bavyera Eyaleti Saglik ve Bakim Bakanlidi ile Saglik ve Gida
Guvenligi Eyalet Mudarlagi'ntan onaylariyla bulasic ve akut hastalik belirtileri olan
cocuklarin tekrar yuvaya/gindiz bakim evine gidebilmeleri icin negativ bir test sonucu
ibraz etmeleri gerekmektedir.

> Alerjiye bagl nezle veya 6ksurik, burun tikanikligi (atessiz), arada bir 6ksurtk,
bogaz kasinmasi veya hafif okstirmesi olan cocuklar ve ¢aliganlar bakim evlerine
test olmadan devam edebilirler. Sizden ricamiz kurum yénetiminin istemesi halinde

bir test sonucu ibraz ediniz.
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» Hafif, yeni meydana gelmis ve ilerlememis olan soguk alginligi ve solunum yolu
semptomlarinda (nezle ve 6kstrik gibi ama atessiz) cocuk bakim kurumlarina
sadece negatif sonuglu bir SARS-CoV-2 testinin (PcR testi veya PoC antijen testi)
ibraz edilmesiyle gidilebilir.

> Ategli, oksiriklld, nefes alma sikintisi olan, tat ve koku alma hissini kaybeden,
bogaz veya kulak agrisi, nezlesi, eklem agrisi, siddetli karin agrisi, kusmasi veya
ishali olan genel olarak halsiz olan cocuklarin cocuk bakim kurumlarina
gelmelerine izin verilmemektedir. Cocuk genel durumunun iyi olmasi (hafif soguk
alginhdi veya solunum yolu semptomlari hari¢) halinde tekrar cocuk bakim
kurumuna gelebilir. Ayrica negatif sonucglu bir SARS-CoV-2 testinin (PcR testi
veya PoC antijen testi) ibraz edilmesi gerekmektedir.

» Gerekli olan test hasta iken de yapilabilir. Haastalik belirtilerinin gegmesinin

beklenmesi gerekmemektedir.

lylestikten sonra da tekrar test yaptiriimasina gerek yoktur. Zira hastaligin basinda da
herhangi bir SARS-CoV-2 enfeksiyonunun olup olmadig: yeterince tespit
edilebilinmektedir. Kendi kendinize yapabileceginiz hizli testler (Laientest/amatér test)

kanit olarak yeterli degildir.

Cocugun bakim evinde oldugu stre icinde genel durumunda kétilesme olmasi halinde
gocugunuzu almanizi rica ediyoruz. Cocuk semptomilar gectikten sonra yani ézellikle de
atessiz bir halde ve negatif bir SARS-CoV-2 test (PcR veya PoC antijen test) sonucunu
ibraz ettikten sonra tekrar bakim evine gelebilir.

Federal Parlamento’nun ve Eyalet Temsiler Meclisi’'nin Ocak 2021’de her bir ebeveyn icin
gocuk basina yillik hastalik iznini on giinden 20 gtine ¢itkarmis oldugunu (bekar ebeveynler
icim 40 glne cikanimistir) hatirlatmak isteriz. Cocuk hastalik parasina iliskin basvurular
beveynler tarafindan yetkili yasal saglk sigortasina sunulmalidir. Cocuk hastalik izni ve
cocuk hastalik parasi hakkindaki soru ve cevaplari Federal Aile Bakanli§r’nin internet

sitesinde bulabilirsiniz (Homepage des Bundesfamilienministeriums)

Ayrica Enfeksiyondan Korunma Yasasi’'nin 56. maddesi 1a fikrasi kapsamindaki tazminat
hakkinizi (Entschadigungsanspruch nach § 56 Abs. 1a IfSG) hatirlatmak isteriz. Bu
konudaki bilgilere buradan ulasabilirsiniz
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Ebeveyn olarak son aylarda fazlaca gérev Ustlenip sikintiya katlandiginizin farkindayiz.
Fakat 15 Mart 2021°den itibaren gecerli olan kurallar cocuklarinizi, aile olarak sizleri ve
cocuk bakim evlerinde galisan personeli korumak icin son derece gereklidir. Pandemiyi el
ele vererek yenebiliriz. Bu sebeple katkilariniz i¢in simdiden tesekkur ediyoruz.

Saygilarimizia
Referat V3 — Kindertagesbetreuung
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Informationen fiir die Eltern

Umgang mit Kindern mit (leichten) Krankheitssymptomen — Notwendigkeit eines

Corona-Tests

Die Offnung der Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflegestellen setzt wie schon
bislang die Beachtung von strengen Hygieneauflagen voraus, um auch wéhrend der Pan-
demie einen sicheren Betrieb zu ermdglichen. Das schiitzt Beschaftigte und betreute Kin-
der gleichermaRen. In den vergangenen Wochen hat sich auch in Deutschland und in Bay-
ern die britische Virusmutation B. 1.1.7 zunehmend ausgebreitet. Diese Virusmutation gilt
als ansteckender. Gleichzeitig ist die Zahl der Infekte, an denen Kinder in dieser Jahreszeit

normalerweise erkrankt sind, stark zuriickgegangen.

Deshalb ist es nach Einschatzung der die Staatsregierung in diesem Punkt beratenden
Arzteschaft notwendig, die Regelung zu Corona-Testungen im Zusammenhang mit Er-
krankungen anzupassen und kiinftig bei erkrankten oder wiedergenesenen Kindern und
Beschéftigten ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2 (PCR- oder PoC-Antigen-
Test) zu verlangen. Von Seiten des Landesverbands Bayern des Berufsverbands der Kin-
der- und Jugendéarzte und von Seiten des Bayerischen Hauséarzteverbands, die an den Be-
ratungen Uber die Notwendigkeit der Tests beteiligt waren, wurde uns versichert, dass in

den Praxen hierfur geniigend Testkapazitdten vorhanden sind.

Ab dem 15. Mérz 2021 gilt daher nach Abstimmung mit dem Bayerischen Staatsministe-
rium fur Gesundheit und Pflege sowie dem Landesamt fir Gesundheit und Lebensmittelsi-
cherheit, dass Kinder mit Symptomen einer akuten, Gbertragbaren Krankheit ein negatives
Testergebnis brauchen, bevor sie die Kindertageseinrichtungen / Kindertagespflegestelle

wieder besuchen dirfen.

> Kinder und Beschéftigte mit Schnupfen oder Husten allergischer Ursache, verstopf-

ter Nasenatmung (ohne Fieber), gelegentlichem Husten, Halskratzen oder R&us-

pern kénnen die Kinderbetreuungseinrichtung weiterhin ohne Test besuchen. Wir -, ij}lf;:a:'-i

maochten Sie bitten, den Einrichtungsleitungen auf Verlangen ein entsprechendes’

Attest vorzulegen.
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> Bei leichten, neu aufgetretenen, nicht fortschreitenden Erkéaltungs- bzw. respiratori-
schen Symptomen (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) ist der Besuch
der Kinderbetreuungseinrichtung nur méglich, wenn ein negatives Testergebnis
auf SARS-CoV-2 (PCR- oder PoC-Antigen-Test) vorgelegt wird.

» Kranke Kinder in reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten, Kurzatmig-
keit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und Geruchssinns, Hals- oder Ohren-
schmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen
oder Durchfall dirfen die Kinderbetreuungseinrichtungen nicht besuchen. Die Wie-
derzulassung zur Kinderbetreuungseinrichtung ist erst wieder méglich, wenn das
Kind wieder bei gutem Aligemeinzustand ist (bis auf leichte Erkéaltungs- bzw. respi-
ratorische Symptome). Zudem ist die Vorlage eines negativen Testergebnisses
auf SARS-CoV-2 (PCR- oder PoC-Antigen-Test) erforderlich.

» Der erforderliche Test kann auch wahrend der Erkrankungsphase erfolgen. Es ist
nicht erforderlich, abzuwarten, bis die Krankheitssymptome abgeklungen sind.

Auch eine erneute Testung nach Genesung ist nicht notwendig, da bereits mit dem Test zu
Beginn der Erkrankung eine SARS-CoV-2-Infektion hinreichend sicher ausgeschlossen
werden kann. Die Vorlage eines selbst durchgefiihrten Schnelltests (Laientest) genugt
fur den Nachweis hingegen nicht.

Verschlechtert sich der Aligemeinzustand des Kindes wéahrend des Besuchs, bitten wir
Sie, lhr Kind méglichst rasch von der Kindertageseinrichtung abzuholen. Sie kénnen lhr
Kind dann wieder in die Kindertageseinrichtung bringen, wenn die Symptome abgeklungen
sind, insbesondere Fieberfreiheit besteht, und ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-
2 (PCR- oder PoC-Antigen-Test) vorgelegt wird.

Wir méchten Sie nochmal darauf hinweisen, dass der Bundestag und der Bundesrat be-
reits im Januar 2021 beschlossen haben, die Kinderkrankentage pro Elternteil und Kind
von zehn auf 20 Tage zu verdoppeln (fur Alleinerziehende auf 40 Tage). Antrége auf das
Kinderkrankengeld in diesen Féllen sind durch die Eltern bei der zustandigen gesetzlichen
Krankenkasse zu stellen. Haufig gestellte Fragen und Antworten zu den Kinderkrankenta-

gen und zum Kinderkrankengeld finden Sie auf der Homepage des Bundesfamilienministe-

riums.
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AuRerdem mochten wir Sie auf die Méglichkeit des Entschadigungsanspruches nach § 56
Abs. 1a IfSG hinweisen. Ndhere Informationen dazu finden Sie hier.

Uns ist bewusst, dass Sie als Eltern in den letzten Monaten besonders gefordert und be-
lastet waren. Die ab dem 15. Méarz 2021 geltenden Regelungen sind allerdings dringend

notwendig, um die Beschéftigten in der Kindertagesbetreuung, Ihre Kinder und auch Sie

als Familien zu schiitzen. Die Bekampfung der Pandemie kann nur gemeinsam gelingen,
sodass wir uns bereits jetzt herzlich fir lhre Mitwirkung bedanken méchten.

Mit freundlichen Gruf3en
Ihr Referat V3 — Kindertagesbetreuung




