
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Liebe KiTa-Mitarbeitende, 
 

wir freuen uns gemeinsam mit Ihnen auf das KiTa-Jahr 2025/2026 und die sicher wieder vielfälti-
gen Begegnungen, die uns erwarten. Eine besonders gute Gelegenheit bieten wir dafür mit unse-
rem KiTa-Fachtag am 19.11.2025 in der Stadthalle Memmingen an. Dieser wird die bedürfnisori-
entierte Pädagogik als für uns alle wichtigen Schwerpunkt haben. Als Referentinnen haben wir 
dazu Theresa Schmidt-Dendorfer und Anja Jordan-Kleinknecht von www.bo-paedagogik.de einge-
laden. Genauere Infos und die Anmeldemöglichkeiten veröffentlichen wir dazu im Herbst auf 
kita.memmingen.de und Instagram. Wir heißen Sie hier und bei allen unseren weiteren Angebo-
ten, die Sie in diesem Flyer finden, sehr gerne willkommen! 
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Werkzeugkoffer 
für Individualbe-
gleitungen 
06.und 07.10.2025 
jeweils 9 - 16 Uhr 
04.11.2025 
8.30 - 12.00 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 
 

KnowHow für Individualbegleitungen „Vom Wissen ins Tun kommen“  
Hier stärken Individualbegleitungen ihre Rolle im KiTa-Alltag. Themen sind 
u.a. eine Haltung auf Augenhöhe, Basiswissen zur kindlichen Entwicklung, 
Methodenvielfalt in der Begleitung von Kindern mit besonderen Bedürfnissen 
und die Anwendung von Videographie zur Reflexion der Interaktionsqualität.  
 

Zu Beginn steht die Gestaltung von Beziehung mit dem Kind und die feinfüh-
lige Begleitung von individuellen Bedürfnissen im Mittelpunkt - immer mit dem 
Ziel der Inklusion. Ziel ist u.a. die Förderung der eigenen Selbstwirksamkeit 
und Sicherheit im täglichen Tun. Während Inputs, Austausch und individuelle 
Praxisbeispiele die ersten beiden Kurstage prägen, wird die Videographie als 
Reflexionsmittel den dritten Fortbildungstag ergänzen. 
 

Christina David, mm-Sprachfachkraft, Marte Meo Supervisorin 
 

 

Herausfordern-
des Verhalten 
21.10.2025 
9 - 16 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 

 

HeVeKi - Herausforderndes Verhalten von Kindern professionell  
bewältigen Viele KiTa-Mitarbeitende empfinden zunehmend eine Belastung 
im Umgang mit Kindern, die ein „auffälliges“ Verhalten zeigen. Es wird ver-
mehrt wahrgenommen, dass sich Kinder sich weniger an Regeln halten, im-
pulsiver sind und sich schlechter selbst regulieren können und Aufmerksam-
keitsspannen geringer werden. Wir wollen professionelle Handlungsstrategien 
für den Umgang damit erarbeiten. 
 

Wie bieten dazu eine Einführung in den Kreislauf des professionellen Han-
delns, hilfreiche Theorien und wissenschaftliche Erkenntnisse sowie prakti-
sche Methoden und Übungen und Raum zur (Selbst-)Reflexion und die Mög-
lichkeit, einen eigenen „Fall“ einzubringen.  
 

Carmen Ciancio, Fachberatung, Multiplikatorin für HeVeKi 
 

Hinweis: Die Fortbildung orientiert sich am gleichnamigen Curriculum für die Weiterbildung 
pädagogischer Fachkräfte von R. Hoffer, K. Fröhlich-Gildhoff, u.a. 
 

 

Küchen- 
geschichten 
06.11.2025 
9 - 16 Uhr 
Pfarrheim Buxheim 
 

 

Küchengeschichten im Advent Du bist eingeladen, die Adventszeit mit al-
len Sinnen zu erleben. Wir hören adventliche Geschichten, Anekdoten, Ge-
dichte und erfahren wie Menschen aus aller Welt Advent feiern. Hier wird ge-
backen, gekocht und Traditionen werden erlebbar. Alle Erlebnisse sind im 
KiTa-Alltag realisierbar. Also ran an den Tisch und los geht’s mitten hinein in 
den Advent! 
 

Katja Heigele, mm-KoKi, mm-Sozialpädagogin B.A.  
 

 

Kindliches Ver-
halten verstehen 
24.11.2025 
9 - 16 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 

 

Kindliches Verhalten verstehen/Bedürfnisse erkennen - was Kinder 
wirklich brauchen Verhalten ist immer ein Ausdruck innerer Zustände und 
Bedürfnisse. Wir wollen Verhalten besser verstehen und die dahinterliegen-
den Bedürfnisse erkennen. Wir lernen praxisnahe Instrumente der bedürfnis-
orientierten Pädagogik kennen - wie den Baum der kindlichen Entwicklung, 
die Bedürfniskarten und die Ressoucensonne sowie die Bedürfnisbilanz.  
 

Diese Methoden unterstützen uns bei Beobachtungen, Elterngesprächen, An-
leitung von Auszubildenden und im kollegialen Austausch. Gemeinsam entwi-
ckeln wir Ansätze, um Kinder in ihrer Entwicklung bedürfnisorientiert zu be-
gleiten. 
 

Laura Schulz, mm-KiTa-Leitung 
 

 
 

 
 



 

 

 

Wie geht es mir 
eigentlich? 
12.12.2025 
8 - 14 Uhr 
Hallhof 6, 3.OG 

 

Wie geht es mir eigentlich? „Wenn ich meine Bedürfnisse nicht ernst 
nehme, tun die anderen es auch nicht“ ist ein Zitat von M.B. Rosenberg, ame-
rikanischer Psychologe und Schöpfer der Gewaltfreien Kommunikation. Doch 
was heißt das im Alltag? Kenne ich eigentlich meine eigenen Bedürfnisse? 
Was brauche ich? Wie gehe ich mit mir selber um? Wie gelingt es mir, gehört 
zu werden? (Selbst-)Empathie kann eine Kraftquelle sein. Der Workshop 
dreht sich um das Thema eigene Bedürfnisse und Empathie als Beitrag zu ei-
ner praktischen Selbstfürsorge im und für den Alltag. 
 

Dr. Julia Lang, Ärztin, Psychotherapeutin, GFK-Trainerin 
 

 

Kinderschminken 
14.01.2026 
9 - 12 Uhr 
Heinrich-Galm- 
Kindergarten 
Buxacher Str. 34 

 

Kinderschminken Kinder lieben es, in neue Rollen zu schlüpfen und sich 
beim Kinderschminken verzaubern zu lassen. In diesem praxisnahen Work-
shop entdecken Sie die Welt der Farben, Schminkmaterialien und kreativen 
Vorlagen. Erlernen Sie verschiedene Techniken, um auch größere Kinder-
gruppen schnell und effizient in fantasievolle Charaktere zu verwandeln. Be-
geisterung und leuchtende Kinderaugen sind Ihnen sicher. 
 

Amrei Linke-Janssen, Lehrerin für Grund- und Hauptschulen, 
Montessoripädagogin, Leitung der PiFaZa GbR für Kinderschminken 
 

 

 

Kultur des  
Lernens 
20.01.2026 
9 - 16 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 

 

Kultur des Lernens in der KiTa: Wahrnehmende Beobachtung und Be-
dürfnisorientierung im pädagogischen Alltag Eine Kultur des Lernens in 
der KiTa entsteht dort, wo Kinder ernst genommen, in ihrer Einzigartigkeit ge-
sehen und in ihrem Lernen begleitet werden. Die wahrnehmende Beobach-
tung ist dabei ein zentrales Werkzeug für alle pädagogischen Mitarbeitenden: 
Sie eröffnet tiefe Einblicke in das kindliche Denken, Fühlen und Handeln - 
fernab von Bewertung oder Defizitorientierung. Wir beschäftigen uns u.a. mit 
folgenden Fragen: 
 

 Was bedeutet eine „Kultur des Lernens“ in der frühen Bildung? 
 Wie gelingt wahrnehmende Beobachtung im Kita-Alltag 
 Wie kann Beobachtung bedürfnisorientiert und entwicklungsfördernd 

gestaltet werden? 
 Wie können wir Beobachtungen sinnvoll in die Gestaltung von Bil-

dungsprozessen und Alltagssituationen einfließen lassen? 
 

Neben theoretischem Input stehen praktische Übungen, Fallbesprechungen 
und Raum für Austausch im Mittelpunkt. 
 

Laura Schulz und Isabelle Stein, mm-KiTa-Leitungen 
 

Hinweis: Die KiTas Steinheim und Stadtweiherstraße sind derzeit mitten in einer externen 
Prozessbegleitung zur „Kultur des Lernens“. Die Haltungen und Werte, die dafür Grundlage 
sind, sind für alle unsere KiTas wichtig für die Bildungs- und Erziehungsarbeit. Wir freuen 
uns, dass unsere Kolleginnen ihr Wissen und ihre Praxiserfahrung hier weitergeben. 
 

 

Im Wald sind … 
22.01.2026 
9 - 16 Uhr 
Hallhof, 3. OG 
 

 

„Im Wald sind keine Räuber?!“ Erzähltheater für große und kleine Grup-
pen. Was haben Sprechtempo, Pausen, Stimmklang und Wortakrobatik mit 
Geschichten zu tun? Wie erfahre ich, was für ein „Erzähltyp“ ich bin?  Was 
hat meine eigene Biografie mit meinem Erzählstil zu tun? Wie halte ich einen 
Spannungsbogen aufrecht? Was macht (m)eine Geschichte interessant? Die 
Antworten auf diese Fragen bekommst Du hier! -Vorhang auf! 
 

Katja Heigele, mm-Sozialpädagogin, Theaterpädagogin 
  



 

 

Hochsensibilität 
04. und 25 
02.2026 
9 - 12 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 
 

Besonders, anders, hochsensibel … Hochsensibilität bei Kindern  
15-30 % aller Kinder sind laut Studien hochsensibel. Doch was bedeutet 
Hochsensibilität eigentlich genau? Wie erkenne ich hochsensible Kinder? 
Was bedeutet dies für den Alltag in einer pädagogischen Einrichtung? Wel-
che Rahmenbedingungen ermöglichen es, die Bedürfnisse hochsensibler Kin-
der aufzugreifen? Dieses Seminar bietet ein fundiertes Grundlagenwissen 
zum Thema Hochsensibilität. Wir erfahren, wie wir hochsensible Kinder er-
kennen und angemessen unterstützen können. Wir lernen, wesentliche Merk-
male und Verhaltensweisen zu verstehen und pädagogische Maßnahmen da-
rauf abzustimmen. 
 

Melanie Vita, Buchautorin, Diplomsozialpädagogin und  
Lerntherapeutin mit Beratungspraxis in Ulm 
 

 
 

 

Sprache 
und Macht 
19.02.2026 
9 - 16 Uhr 
Hallhof 6, 3. OG 
 

 

Die Macht der Worte in der pädagogischen Arbeit Sprache ist mehr als 
nur Kommunikation - sie formt Beziehungen, erzeugt Wirklichkeit und spiegelt 
Machtverhältnisse wider. Auch in unserem pädagogischen Alltag mit Kindern 
spielt die Sprache eine große Rolle: Von der Handlungsanleitung über Co-
Regulation bis hin zu Grenzsetzungen. Sprache ist eines unserer wichtigsten 
Werkzeuge im Alltag. Doch wie oft wird dabei über Kinder gesprochen, statt 
mit ihnen? Wie oft klingen Sätze wie: „Jetzt wird nicht diskutiert“, „Ich zähle 
bis drei …“ oder „Jetzt reiß dich mal zusammen“ - und was lösen sie aus? 
 

Wir wollen typische Sprachmuster aus dem pädagogischen Alltag aufspüren, 
ihre Wirkung reflektieren und gemeinsam neue Ausdrucksmöglichkeiten fin-
den – Sprache „neu“ denken. Außerdem bietet dieser Tag Raum, untereinan-
der in den Austausch zu kommen, um sensibler mit Sprache als Beziehungs-
instrument umzugehen. 
 

Elia Reitzle, Sozialpädagoge B.A., Lehrkraft an der  
Staatl. Berufsfachschule für Kinderpflege Krumbach 
 

 

  
  

 
 

Anmeldung.Kosten.Infos.Kleingedruckt 
 
Anmeldung: Per E-Mail an kita@memmingen.de - Mindestteilnehmeranzahl 6 Personen. 
Anmeldeschluss 2 Wochen vor dem Termin - Anfragen auf Restplätze immer möglich - Ab-
meldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn kostenlos - bis 1 Woche vor Kursbeginn werden 50 % 
der Kursgebühr fällig, außer es kommt eine Ersatzperson.  
 
Kosten 
 

mm-kita-intern: halbtags 20 € / ganztags 30 € 
extern: halbtags 50 € / ganztags 75 € 
 
Infos: Rechnung für Teilnehmende oder Verrechnung mit KiTa-FB-Budget; Ausbildende und mm-Mit-
arbeiter in Elternzeit sind kostenfrei eingeladen. Bitte trotzdem anmelden! 
 
 
An der KiTa-Akademie ist immer auch für euer leibliches Wohl gesorgt: Dafür und vor allem für Material 
setzen wir eure Kostenbeiträge ein. Die Akademie ist ein Angebot des KiTa-Amtes als Träger und Auf-
sichtsbehörde und wird vom KiTa-Amts-Budget und ergänzend mit Beiträgen finanziert. Bitte beachtet 
auch, dass die Kursplätze aus Qualitätsgründen begrenzt sind. Für mm-KiTas haben wir weitere interne 
Angebote: z.B. für Ausbildende und Azubis, Workshops systemische Pädagogik, Inputs zu § 8a und 
Kinderschutz, Krippenpädagogik, u.a. Noch Fragen? E-Mail an kita@memmingen.de. 
 

Stadt Memmingen, Amt für Kindertageseinrichtungen,  
Weinmarkt 10-12, Memmingen, 08331/8504002, kita@memmingen.de 

 


