KiTa-Akademie
Programm
9/2023 - 1/2024

Unser Programm fiir

Reflektion und Regeneration

Amt fiir Kindertageseinrichtungen
der Stadt Memmingen

Liebe KiTa-Mitarbeitende und alle, die sich fiir unsere Arbeit interessieren!

Wir wollen wieder mit euch gemeinsam gut ins neue KiTa-Jahr 2023/2024 starten. Dazu mdchte unsere
Akademie einen kleinen und ganz persénlichen Beitrag leisten und Mdglichkeiten schaffen, sich als KiTa-
Kolleginnen und -Kollegen hier in Memmingen zu begegnen. In unserem Programm sind wieder viele An-
regungen von unseren Mitarbeitenden enthalten: Dabei stehen Reflektion und Regeneration im Mittel-
punkt, damit wir fachlich und fit Bildung, Erziehung und Betreuung fiir unsere Familien gestalten kénnen.
Vielen Dank fiir eure Ideen. Wir freuen uns auf eure Anmeldungen!
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04.10.2023 Gestarkt kommunizieren - fiir alle, die sich angesprochen fiihlen
9-16 Uhr In diesem Workshop befassen wir uns mit Theorie und Praxis der gelingenden
Memminger Gesprachsfuhrung. Anhand von Fallbeispielen aus dem Alltag setzen wir die
Marionetten- Theorie der Kommunikation und die durchgefiihrten praktischen Ubungen un-
theater ter Einsatz von Korper, Stimme, Gestik und Mimik um. Coaching inklusive!

Daniel Mladenov, Musicaldarsteller, Buhnen- und Vocalcoach

Caro Decker-Kiihne, mm-Leitung und Sozialpadagogik & Management (BA)
04.10.2023 Oasentag “Gluck" Der Wald bietet uns einen besonderen Raum der Na-
9-16 Uhr turerfahrung, Lernlandschaft und Gesundheitspravention. An diesem Tag
Treffpunkt: mdchten wir Elemente eines Wald- und Gesundheitstrainigs mit denen des ge-
Backerei meinsamen Unterwegsseins verbinden. Gleichzeitig wollen wir Impulse fur un-
Schutz sere KiTa-Arbeit geben, da die Angebote der Freiland-, Wald- und Naturpada-
Erkheim gogik immer mehr an Bedeutung gewinnen.

Susanne Hannich, Waldgesundheitstrainerin und mm-Erzieherin

Bernhard Holzle, mm-KiTa-Amtsleiter, Qual. Pilgerbegleiter (ELKB)
10.10.2023 Das Leben bunt - die Trauer schwarz? Die Themen Sterben, Tod und
9-16 Uhr Trauer bringen oft Unsicherheiten - gerade dann, wenn wir jetzt die dunkle
KiTa Jahreszeit und die Feiertage wie Allerheiligen und Totensonntag vor uns se-
St. Hildegard hen. Wie gehen wir im KiTa-Alltag mit diesen Themen um? In dieser Fortbil-

dung laden wir ein, kreativ mit diesen Themen umzugehen, Ideen zu entwi-
ckeln, fur einen gesunden Umgang und eine verstandliche Sprache.

Yvonne Kupske, Trauerbegleiterin und BGM-Beraterin
Alexandra Gaisser, mm-Fachberatung und systemische Beraterin (SG)
Bernhard Holzle, mm-KiTa-Amtsleiter, Diakon (rk) und MA Notfallseelsorge



11.10.2023
9.30-16 Uhr
Hallhof 6
0G3

24.10.2023
17.30 Uhr
Hort
Wartburgweg

25.10.2023
14-17 Uhr
Treffpunkt und
genaue Infos
gibt es nach
der Anmeldung

PILO)SING

07.11.2023
9-16 Uhr
Zehntstadel
Steinheim

Y
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Zusammenarbeit mit Eltern in der Kinderkrippe Wie kann eine gute Zusam-
menarbeit zwischen Eltern und Fachkraften in der Krippe gestaltet warden?
Was beschaftigt die Mutter und Vater von heute? Mit welchen Herausforder-
ungen sehen sich werdende oder junge Eltern konfrontiert? Wir beschaftigen
uns an diesem Tag mit Willkommenskulturen in KiTas und einer wertschatz-
enden Haltung gegenuber Eltern. Eine gelingende Beziehungsgestaltung zu
den Eltern der Unterdreijahrigen ist ebenso ein Schwerpunkt und die Frage, wie
sich diese auf die Arbeit mit den Kindern auswirken kann. Auch die Diversitat
von Familienkulturen werden wir hier thematisieren.

Ariane Lassle, SozPad. (BA) und mm-Koki/Frihe Hilfen
Katja Heigele, Soziale Arbeit (BA) und mm-Koki/Frihe Hilfen, Elternbegleiterin

Film gesehen... wir miissen reden...! Im ,Hort-Kino-Wartburgweg“ schauen
wir einen Film und diskutieren anschlieRend daruber.

Film ,,.Systemsprenger” Kosten (bar vor Ort): 5 EUR - Popcorn inclusive
Trailer zum Film: SYSTEMSPRENGER Trailer German Deutsch (2019) - YouTube

Caro Decker-Kiihne, mm-Leitung, Sozialpadagogik & Management (BA)
Alexandra Gaisser, mm-Fachberatung und systemische Beraterin (SG)

Waldbaden-Sinneserlebnisse flr grof3e und kleine Leute! Freut euch auf
vielfaltige Sinneserfahrungen, Achtsamkeitsibungen und einen entspannten
Nachmittag. Wir tauchen wieder mit allen Sinnen in die Waldatmosphare ein,
machen einen langsamen, entschleunigten Spaziergang mit verschiedenen
Ubungen, die ihr gut bei euren Waldaufenthalten mit Kindern oder auch mit
Eltern, umsetzen konnt. Es wird einen kleinen Theorieinput geben, Litera-
turtipps und Kostproben aus meiner Wald- und Krauterklche. Erlebt die wohl-
tuende Wirkung des Waldes auf Korper, Geist und Seele! Ich freu mich auf
einen erlebnisreichen Nachmittag mit euch!

Susanne Hannich, Wald- Gesundheitstrainerin und mm-Erzieherin

Hinweis: Unser Piloxing-Kurs ist bereits ausgebucht mit Kolleg:innen, die be-
geistert weitermachen. Wir versuchen, dazu 2024 wieder was neu anzubieten.

Marte Meo Spurensuche Hast du auch schon von Marte Meo gehort? Fur die
einen ist es ein Buch mit sieben Siegeln, fir die anderen die alltagstauglichste
Methode fur eine gute Entwicklungunterstutzung der Kinder und Eltern. Du
willst auch erfahren, was dahintersteckt? Dann habe ich ein Angebot fur dich.
An einem Tag wollen wir gemeinsam der Methode Marte Meo auf die Spur
kommen. Du wirst einen Einblick bekommen und Ideen entwickeln, wie du das
ein oder andere in deinem taglichen Tun einsetzen kannst. Marte Meo ist eine
ressourcenorientierte, entwicklungsorientierte Methode, die mit Hilfe der Vide-
ographie gelungene Momente “aufspurt, benennnt und highlightet”.

Christina David, Marte Meo Fachberaterin und Marte Meo Supervisorin,
mm-Erzieherin und -Sprachfachkraft

Folgt uns und unseren KiTa-Teams auf Instagram kita_memmingen
Selbst als Referent/in an der KiTa-Akademie mitmachen?
Gerne melden unter kita@memmingen.de.



08.11.2023
5 Termine
17-18 Uhr
in einer
mm-KiTa

09.11.2023
9-16 Uhr
Hallhof 6
0OG3

22.11.2023
9-16 Uhr
Stadthalle
Memmingen
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09.01.2024
9-14 Uhr
Heinrich-Galm-
Kindergarten

Stabile Mitte Jeder weil}, dass gerade die Arbeit mit Kindern auch koérperlich
herausfordert: Vom Heben auf den Wickeltisch bis zum irgendwo Sitzen. Du
wurdest deshalb gerne deine Kdrperstabilitat verbessern und das am besten
zusammen mit KiTa-Kolleg:innen? Das wollen wir in diesem KiTa-Kurs fur dich
anbieten: Mit Hilfe des eigenen Korpergewichts und Balance-Pads werden wir
in 5 Einheiten deine Rumpf-, Rucken-, und Bauchmuskulatur und dein Korper-
zentrum trainieren.

Ralph Freuding, mm-Kollege, ULtr B Sport in der Pravention,
Ubungsleiter C, FachSpLtr KonFit

Es weihnachtet sehr Lasst uns doch Krippenspiele mit Kindern gemeinsam
entwickeln. Wie wird kindliche Spontanitat zur Szene? Kinder sind die wahren
Experten fiir Asthetik. Machen wir uns gemeinsam mit ihnen auf die Weih-
nachtsreise.

Katja Heigele Soziale Arbeit (BA), mm-Koki/Frihe Hilfen, Diakonin

kita.fachtag.werkstattpadagogik Am Fachtag werden wir Christel van
Dieken und ihr Referent:innen-Team der Waterkant-Academy aus Hamburg in
Memmingen begrufien. Morgens steigen wir ein mit einem Vortrag und am
Nachmittag wird es verschiedene Workshops aus der Werkstattpadagogik
geben. Wir freuen uns schon jetzt auf das Team aus dem hohen Norden!

Die Waterkant Werkstattpadagogik beschreibt eine padagogische Haltung und ist ein
umfassendes Konzept. Inklusion und Partizipation sind die Grundlage mit dem formu-
lierten Ziel: Jede und jeder wird beteiligt. Werkstattpadagogik méchte, dass alle -
Kinder, Eltern und Padagog:innen - ihre Talente, Kompetenzen und Fahigkeiten
entwickeln kdnnen und so ihre ,Sprache” finden. Ziel ist es, Selbstgestalter:in des
eigenen Lebens zu werden. Dafir schafft die Werkstattpadagogik die Rahmenbed-
ingungen. Die Werkstattpadagogik bietet fur das Kind Herausforderungen, an denen
es wachsen kann. So kann es lernen, fiir sich und andere Verantwortung zu tberneh-
men, mit schwierigen Situationen umzugehen, selbstwirksam zu sein und Leis-
tungsbereitschaft zu entwickeln.

o Der kita.fachtag ist fur alle mm-KiTa-Mitarbeitenden wie immer als gemein-
same dienstliche Fortbildung kostenfrei.

o Fir Kaffee/Mittagessen ist selbstverstandlich gesorgt. Die mm-KiTas haben
an diesem Tag geschlossen, damit alle Kolleg:innen teilnehmen kénnen.

e Fur externe Teilnehmende wird ein Beitrag von 125 EUR erhoben.

o Die Platze fir externe Teilnehmende sind begrenzt.

Kinder-Yoga Konnen Kinder Yoga? Ja, auf kindgerechte Art und Weise mit
vielen spielerischen Elementen. Yoga entspricht den kindlichen Bedurfnissen
nach Bewegung und Entspannung. Es fordert die Koordination des
Bewegungsapparates und steigert die Konzentrationspanne. Und es tut uns
als KiTa-Mitarbeitende auch einfach nur gut ...

Radana Titz, mm-Heilpadagogin, Psychomotorikerin (ASEFOP)
und Kinder-Yoga-Lehrerin



16.01.2024
9-16 Uhr
Hort
Wartburgweg

18.01.2024
9-13 Uhr
Hallhof 6
0OG3
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31.01./01.02.24
9-16 Uhr
Pfarrheim
Buxheim
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Wer-wir-sind-QR

»,Was macht mein Kind eigentlich in der KiTa?“ Eine Fortbildung flr
Kinderpfleger/innen. Professionell durchgefuhrte und klar dokumentierte Beo-
bachtungen helfen, das Leben und Lernen der Kinder in der KiTa trans-
parenter zu machen. Diese unterstutzen dabei, den Eltern im Gesprach die
Ressourcen und Problemstellungen ihres Kindes verstandlich und wertfrei dar-
zulegen. In der Fortbildung werden verschiedene Instrumente und Methoden
der Beobachtung zur Anwendung im KiTa-Alltag vorgestellt und Empfehlungen
gegeben, wie Elterngesprache auf Grundlage der Beobachtungen
wertschatzend und I6sungsorientiert gefuihrt werden.

Caro Decker-Kiihne, mm-Leitung, Sozialpadagogik & Management (BA)

Marte Meo Fallsupervision Immer wieder bekomme ich von Kolleg:innen das
Feedback, dass die Marte Meo Kenntnisse im Alltagstrott untergehen. Deshalb
ist dieses Angebot ausschlief3lich fur Marte Meo Fachkrafte (Practitioner, Ther-
apeut:in, Kollegentrainer:in). In angenehmer Atmosphare kénnen an diesem
Nachmittag Videos durch die Teilnehmer:innen eingebracht und supervidiert
werden. Anhand einer Videoanalyse konnen Probleme hinter auffalligem
Verhalten erkennbar und nachste Schritte besprochen werden. Dabei haben
wir zudem die Moglichkeit, gelungene Momente der Entwicklungsunter-
stltzung zu feiern und Kraft fur den Alltag zu sammeln. Im Austausch unter
Kolleg:innen konnen wir unsere Erfahrungen teilen und Unter-
stutzungsmadglichkeiten schaffen.

Christina David, Marte Meo Fachberaterin und Marte Meo Supervisorin,
mme-Erzieherin und -Sprachfachkraft

Hase, Tod und Tulpe Die Ostergeschichte entdecken. Neue religionspadagog-
ische Impulse fir Krippe, KiGa, Hort und Familien. Mit allen Sinnen kdnnen sich
andere Blickwinkel auf dieses Geschehen eroffnen: Es wird spannend!

Katja Heigele Soziale Arbeit (BA), mm-Koki/Fruhe Hilfen, Diakonin

Anmeldung.Kosten.Infos
mm-KiTa-intern: halbtags 20 EUR/je Ganztag 30 EUR
extern: halbtags 50 EUR/je Ganztag 75 EUR

Regel-Kostenbeitrag: Rechnung fiir Teilnehmende oder Verrechnung mit KiTa-FB-Budget
Auszubildende in der Kinderbetreuung und mm-Mitarbeitende in Elternzeit
sind natiirlich auch immer herzlich und kostenfrei eingeladen.

Anmeldung bis 2 Wochen vor dem Termin, bei Absage 50 % Storno.

An der KiTa-Akadmie ist immer auch flr euer leibliches Wohl gesorgt: Dafiir und vor allem fiir Material set-
zen wir eure Kostenbeitrage ein. Die Akademie ist ein Angebot des KiTa-Amtes als Trager und Aufsichts-
behoérde und wird vom KiTa-Amts-Budget und erganzend mit Beitrdgen finanziert. Bitte beachtet auch,
dass die Kursplatze aus Qualitatsgriinden begrenzt sind. Noch Fragen? Email an kita@memmingen.de.

Fur mm-KiTas haben wir weitere interne Angebote: z.B. fiir Ausbildende
und Azubis, Workshops systemische Padagogik, Inputs zu § 8a und Kin-
derschutz, Krippenpadagogik, RSA, u.a.
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Stadt Memmingen, Amt fiir Kindertageseinrichtungen,
Weinmarkt 10-12, Memmingen, 08331/850462, kita@memmingen.de



