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                                                                                                                                                           (Zum Ausmalen) 

Liebe Eltern und liebe Kinder der Kita Eisenburg, 

wir hoffen, dass es euch in dieser außergewöhnlichen Zeit gut geht, ihr gesund seid  

und  ihr einfach das Beste aus der momentanen Situation macht. 

Da es uns zurzeit leider nicht möglich ist, dass wir uns persönlich zum Spielen,  

Basteln und Singen sehen, schicken wir euch eine Gute-Laune-Post nach Hause. 
 

Wir wünschen euch viel Spaß beim Ausprobieren der verschiedenen Anregungen. 

Habt eine gute Zeit, wir denken an Euch und hoffen, dass wir uns bald wiedersehen! 
 

Euer Kita-Team Eisenburg 

 

P.S.:  Ihr könnt uns jederzeit während der Öffnungszeiten telefonisch in der  

        Kita (08331/2247) erreichen oder hier auf kita.memmingen.de 

        alle aktuellen Infos abrufen! 

 

 

Gute  Laune Karte 

Gute Laune 

Schweinchen 

Gute Laune Kinder 

Gute Laune 

Blümchen 

Gute Laune Käfer 

Gute Laune Eis 



 

Spannendes für Kreative 

 

 Tic Tac Toe Spiel zum selberbasteln 

   

Benötigtes Material: 

- 10 Steine 

- eine Unterlage (Holzscheibe, Pappe, oder einfach Sand) auf die ihr 

ein Gitter mit 9 Feldern malt 

- wenn ihr die Steine noch verzieren wollt etwas Farbe, Glitzer, 

Sticker oder was ihr sonst Zuhause habt  

- wichtig: jeweils fünf Steine müssen gleich aussehen, so dass ihr  

zwei Teams habt 

                              

Spielregeln: 
 

Auf einem quatratischen Spielfeld mit neun freien Feldern, setzen die Spieler   

abwechselnd ihre Steine. Der Spieler der als erstes drei seiner Steine in einer Zeile, 

Spalte oder Diagonale setzen kann, gewinnt. Wenn allerdings beide Spieler optimal 

spielen, kann keiner gewinnen und es kommt zu einem Unetschieden. Das heißt alle 

neun Felder sind gefüllt, ohne das ein Spieler die erforderlichen Steine in einer  

Reihe, Spalte oder Diagonale setzen konnte. 

 

Viel Spaß! 

 

https://www.pinterest.de/pin/464081936599782831/ 

 
 Osterhasen aus Ästen und Zweigen 

 

Benötigtes Material: 

- sammelt zusammen mit euren Eltern einen lustigen Zweig, der sich  

oben so gabelt, als wären es zwei Ohren des Osterhasen 

- etwas Farbe oder einen Stift, um dem Hasen ein Gesicht zu malen 

- zum Verzieren etwas Wolle, Watte oder Bast 

 

                              http://rosaundlimone.de/b/osterastchen-hasen/  

 

https://www.pinterest.de/pin/464081936599782831/
http://rosaundlimone.de/b/osterastchen-hasen/


           

 Lustige Tiere aus Klopapierrollen 

 

       
 

      Quelle: Die 100 schönsten Frühlingsideen, Frechverlag 

 
 



 
 

Vorlagen: 
 

   

    Quelle: Die 100 schönsten Frühlingsideen, Frechverlag 
 



 

 kinetischen Sand selbst herstellen 
 

Benötigtes Material: 

              - 2 Tassen Sand 

             - 2 EL Stärke (Speisestärke oder Kartoffelstärke) 

             - 2 TL Spülmittel 

             - 1-2 TL Wasser 

So geht’s: 

In einer Schüssel feinen Sand (z.B. aus dem Sandkasten, am besten 

vom Kind nochmal durchsieben lassen) mit Stärke mischen, dann das 

Spülmittel und etwas Wasser hinzugeben und alles gründlich durchmengen. 

Verteilt alles auf ein großes Backblech und lasst es 1-2 stunden trocknen. 

Nach dem Trocknen könnt ihr mit Bechern, Ausstechern und anderen 

Utensilien tolle Dinge bauen. 
 

Viel Spaß dabei! 
 

https://freshideen.com/diy-do-it-yourself/kinetic-sand-selber-machen.html 

 

 Seife selber herstellen 

                                             

          Quelle: Memminger Zeitung, 24.März 2020 

https://freshideen.com/diy-do-it-yourself/kinetic-sand-selber-machen.html


 

      Was Leckeres 

 Kräuteromelett 

Quelle: 100 tolle Ideen für Ostern, Marlies Busch, Ravensburger 

 

Zutaten für : für 8 Eierkuchen 

- 60 g Mehl 

- 100 ml Milch 

- 50 ml Wasser 

- Je 1 Prise Salz und Zucker 

- 2 kleine Eier 

- 2 EL Öl 

- Fett zum Ausbacken 

- Je 1 Bund Petersilie und Schnittlauch 

- Pfanne 

 

     Los geht’s: 

- Die Kräuter fein hacken. Das Mehl in eine Schüssel sieben. Die  

Milch mit dem Wasser vermischen und mit dem Schneebesen ins 

Mehl rühren. Salz und Zucker zugeben und 30 Minuten lang  

quellen lassen. Anschließend die Eier und das Öl hinzufügen und 

den Teig glatt rühren. Die Kräuter untermischen. 

- Mit einer Schöpfkelle den Teig in die heiße Pfanne geben und das 

Omelett von beiden Seiten goldbraun backen. Guten Appetit! 

     Wichtig: Lass dir von Mama und Papa helfen!!!! 

 

 

 

 

 

 



 

 Herzchensuppe 

                          

       Quelle: Kochen mit Kindern, HAGENDORN Verlag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                           

     Quelle: Kochen mit Kindern, HAGENDORN Verlag 

 

 

   Spiele für Jedermann 

     

 Gegenstände raten 

     Ihr könnt verschiedene Natur- und Alltagsgegenstände (z.B.: Stifte,  

     Radiergummi, Münzen, Knöpfe, Steine usw.) verwenden. Einer von euch 

     versteckt einen Gegenstand unter einem Tuch und der andere muss ohne 

     unter das Tuch zu spitzeln, nur durch fühlen, erraten welcher Gegenstand 

     darunter liegt. Wer schafft es alle Geheimnisse zu lüften? 

 



 

 Lustiges mit Knöpfen 

      

     Quelle: Schöne alte Kinderspiele, Weltbild Verlag 

 



 

 Ein Kuckuckspiel 

                                        

       Quelle: Komm mit wir entdecken den Frühling, Minte-König, Bianca/Döring, Hans-Günther, Thienemann 

 

 

 Eier ditschen 

        Ein lustiges Spiel, wenn ihr eh gerade dabei seid, am Brotzeittisch eure 

        gekochten Eier zu essen.  

        Ihr braucht: gekochte Eier 

        Spielablauf: 

        Jeder nimmt sein gekochtes Ei in die Hand und auf ein Kommando schlagt  

        ihr eure beiden Eier gegen einander. Welches von euren Eiern bekommt 

        als erstes Risse? Dessen Ei welches am längsten ohne Risse durchhält 

        hat gewonnen! 

 

 



 

       Für unsre schlauen Füchse 

 

 Frühlingsrätsel 
 

Ich kenne kleine Katzen, 

die fangen kleine Spatzen, 

die fangen keine Maus 

und wohnen nicht im Haus. 

Sie können auch nicht steigen 

und sitzen doch auf Zweigen. 

Wer nennt mir diese Kätzchen, 

die kleiner sind als Spätzchen? 

  

(Antwort: Palmkätzchen) 

Quelle: Zwergenstübchen Jahresbuch, Vehling 

 

 Rätsel auf dem Bauernhof 
 

     

     Quelle: Komm mit wir entdecken den Frühling, Minte-König, Bianca/Döring, Hans-Günther, Thienemann 



 

 Vorschulaufgaben 

 

        

     

      Quelle: LernSpielZwerge, Erfolgreich in die Schule, Loewe Verlag, 3. Auflage 2008 

 



 

 

       

        Quelle: LernSpielZwerge, Erfolgreich in die Schule, Loewe Verlag, 3. Auflage 2008 

 



 

           

 

             Quelle: LernSpielZwerge, Erfolgreich in die Schule, Loewe Verlag, 3. Auflage 2008 

 



 

 

         

           

        Quelle: LernSpielZwerge, Erfolgreich in die Schule, Loewe Verlag, 3. Auflage 2008 

 



 

      Was zum Zuhören und Zeit zum Kuscheln 

 

 

Die Geschichte von der Dreh-Hops-Wipp-Tute-Maschine 

 

Einmal haben die Leute den Keller aufgeräumt,  

und sie haben viele Sachen in den Hof gestellt:  

eine alte Matratze und ein krummes Fahrrad und ein langes Brett und  

ein rostiges Ofenrohr und noch mehr solche alte Sachen.  

Da war überhaupt kein Platz mehr im Hof, und die Kinder konnten nicht mehr spielen. 

Zuerst haben sie sich geärgert. Aber dann haben sie gesagt: 

 "Wir wollen uns aus den Sachen etwas bauen. Wir bauen uns eine verrückte Maschine!" 

Sie haben die Matratze auf den Boden gelegt, und dann sind sie darauf herumgehopst.  

Jetzt hatten sie eine Hops-Maschine! 

Dann haben die Kinder das Fahrrad umgedreht. Sie haben es neben die Matratze 

 gestellt, und sie sind gehopst und haben an den Rädern vom Fahrrad gedreht.  

Jetzt hatten sie eine Dreh-Hops-Maschine! 

Dann haben sie das Brett über die Matratze gelegt. Mit dem Brett konnten sie wippen.  

Jetzt hatten sie eine Dreh-Hops-Wipp-Maschine! 

Dann haben sie das Ofenrohr geholt. Sie haben laut durch das Ofenrohr getutet,  

und jetzt hatten sie eine Dreh-Hops-Wipp-Tute-Maschine! 

Viele Leute haben aus den Fenstern geguckt und gelacht. 

 

(Ursula Wölfel) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Die Geschichte von der großen Matsche 

 

Einmal hat ein Mädchen im Garten mit dem Wasserhahn gespielt.  

Es hat gedacht: "Ich will mein Schiff in der Wassertonne schwimmen lassen." 

Das Mädchen ist ins Haus gegangen und hat das Schiff gesucht.  

Aber das Wasser ist immer noch gelaufen. 

Das Mädchen konnte das Schiff nicht finden, da hat es die Bauklötze und die 

Holztiere mitgenommen, und es hat im Sandhaufen einen Zaun für die Tiere gebaut. 

Aber das Wasser ist immer weiter gelaufen. Das Wasser in der Tonne  

war schon übergeschwappt, und es hat eine große Pfütze gegeben.  

Das Mädchen wollte auch Bäume in seinem Zaun haben, es hat sich kleine Zweige von der 

Hecke geholt. Aber das Wasser ist immer noch gelaufen, der ganze Weg war schon 

überschwemmt! 

Das Mädchen hat an der Hecke die Schaukel gesehen, da wollte es schnell ein bisschen 

schaukeln. Aber das Wasser ist immer noch gelaufen, es war schon am Sandhaufen! 

Das Mädchen hat geschaukelt und ein Lied dabei gesungen, und das Wasser 

ist immer noch gelaufen, es hat schon den Zaun umgeworfen! 

Da ist das Mädchen endlich wieder zum Sandhaufen gekommen,  

und alle Kühe und Schweine und Pferde und Schafe haben im Wasser gelegen,  

und der Sandhaufen war eine riesige Matsche! 

Das Mädchen hat schnell die Tiere auf die Bank gestellt,  

dann hat es den Wasserhahn zugedreht, und dann ist es mit nackten Füßen  

in der großen Matsche herumgepatscht. Das war schön! 

 

(Ursula Wölfel) 

 

 

 

 

 



 

 

Der kleine Osterhase 

 

Es war einmal ein kleiner Hase, der wollte sehr gerne ein Osterhase werde. 

 Aber seine Mama sagte zu ihm: „Dafür bist du noch viel zu klein, warte,  

bis du ein bisschen größer bist.“ 

„Ich bin gar nicht klein“, murrte der kleine Hase und verkroch sich traurig in sein Bett.  

Die ganze Nacht über träumte er von großen bunten Eiern,  

die er ganz alleine in die Nester legte. 

Als er früh am Morgen erwachte, hatte er auch schon einen Plan gemacht: Heimlich 

stahl er sich aus der Hasenwohnung und lief über das Feld. Dort traf er eine Kuh. 

„Kannst du Eier machen?“, fragte er sie. „Muh“, antwortete die Kuh,  

„Eier machen kann ich nicht, 

geh und frag die Vögel.“ „Danke“, sagte der kleine Hase und ging weiter.  

Bald traf er auf einen Raben:  

„Hallo, Herr Rabe“, rief er, „Wissen Sie, wer die Eier macht?“  

„Welche Eier?“, fragte der Rabe.  

„ Ostereier“, antwortete der kleine Hase.  

„Nein, das weiß ich nicht“, sagte der Rabe und flog weiter. 

Da lief der kleine Hase weiter, bis er an einen See kam. Dort fragte er den Fisch: 

„Weißt du, wer die Eier macht?“ „Ja“ antwortete der Fisch, „ich mache Eier.“ 

„Gut“, sagte der kleine Hase, „Dann zeige sie mir.“ 

 „Nein“, blubberte der Fisch, „Jetzt kann ich sie dir nicht zeigen.“  

Traurig wandte sich der kleine Hase ab und lief weiter, bis er zu einem 

Bauernhof kam und auf eine Henne traf. „Kannst du Eier legen?“, fragte er sie. 

„Ja, das kann ich“, sagte die Henne. „Warum willst du das wissen?“, fragte sie. 

„Weil ich Osterhase werden will“, antwortete der kleine Hase.  

„Gut“, sagte die Henne. 

„Dieses Jahr gibt es so viele Eier, da freue ich mich,  

wenn mir jemand beim Bemalen der Eier hilft.“  

Da nahm der kleine Hase den Pinsel in seine Pfote 

 und tupfte nach Herzenslust 

Farbe auf die Eier. 

 

Quelle: 100 tolle Ideen für Ostern, Marlies Busch, Ravensburger 

 

 



 

Hortseite 
 

Hallo liebe "Einsteins"! Wir hoffen euch geht es gut! 

"Aus dem Auge , aber nicht aus dem Sinn!" 

Dieser Spruch will euch sagen:  

Wir sehen uns nicht, aber wir denken an euch! 

 

F    Falls euch zu Hause mal langweilig werden sollte,  

      haben wir euch ein paar Ideen zum Zeit Vertreib hier aufgeschrieben. 

      Manches kennt ihr vielleicht schon vom Hort?!  
      (können die Kinder aus der 1. Klasse diese komische Schrift auch lesen? Probiert es mal.  

          Sonst lasst es euch von euren Eltern oder älteren Geschwistern vorlesen :) 

 

      Ideen für guten Laune: 

 
Witz: Birgit hebt schüchtern ihr Händchen. "Was ist denn? fragt die Lehrerin. 

"Darf ich nach Hause gehen? 

Mir ist nicht wohl." "Wo denn?" fragt die Lehrerin?"  

"Hier in der Schule", antwortet Birgit. 

 

    

    Rezept: Kekse für starke Nerven 

 

     Du brauchst: 

- 100g gemahlene Mandeln oder Haselnüsse (wahlweise Haferflocken) 

- 100g Butter 

- 100g Zucker 

- 2 Esslöffel Honig 

- 100g Mehl 

- 1 Ei 

- ½ Teelöffel Zimt 

- 1 Prise Salz 

   

     Los geht’s: 

1. Du verrührst alle Zutaten zu einem Teig. 

2. Dann gibst du den Teig mit einem Esslöffel (gleichgroße Häufchen) auf ein mit 

Backpapier ausgelegtes Backblech 

3. Nun backst du die Kekse bei 175 Grad bis sie schön goldgelb sind (etwa 15-20 Min) 
  
      Die Kekse sind super Energiespender beim Erledigen deiner Schulsachen und  

      schmecken einfach lecker…. Viel Spaß beim Ausprobieren! 

 



 

      

     Was zum Basteln: 

 

           
 

 

         Quelle: Memminger Zeitung, 21. 03.2020, Foto: Michael Ruder, Topp-Verlag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

        Experimente: 

Ei-Experimente für die ganze Familie 
 

Ob der Inhalt eines Eies frisch oder alt ist, sieht man von außen nicht. 

kleine Experimente bringen es jedoch ans Licht. 

Mit einem Drehtest zum Beispiel lässt sich herausfinden, ob das Ei roh oder gekocht ist. 

Versetzt man Eier in Rotation, drehen sich nur gekochte rasch, rohe zeigen sich träge: 

Die Bewegungen gekochter Eier sind gleichmäßiger, weil Eiklar und -dotter 

zu einer festen Masse geworden und eben nicht mehr flüssig sind. 
 

Ein weiterer schöner Eierversuch besteht darin, ein Ei so lange in Essig liegen zu lassen, 

 bis sich die Schale aufgelöst hat. Dies dauert etwa 24 Stunden.  

Das Ei wird dann nur noch von der Eihaut zusammengehalten.  

Dieses Experiment hat zwar nicht viel mit Physik zu tun, macht aber Spaß,  

und so ein nacktes Ei ist ein tolles Spielzeug.  

Eierschalen bestehen übrigens aus Kalziumkarbonat.  

Reagiert dies mit Essigsäure, entsteht Kohlendioxid.  

Daher bilden sich Bläschen auf der Eierschale. 

 

Der Sound-Booster 

 
Quelle: Trick 17 Urlaub&Reise, von Anita Arneitz, TOPP 

Ein schöner Familienbrauch ist der Ostereier-Crashtest: Jedes Familienmitglied nimmt ein bunt gefärbtes 

Osterei in die Hand und schlägt mit der spitzen oder stumpfen Seite gegen das Ei eines anderen. Gewinner 

ist der, dessen Eierschale möglichst viele Crashs bruchlos übersteht. 

 

Anderer Vorschlag: Die Eierschale in der Mitte durchschneiden, die Hälften leer löffeln und mit den leeren 

Eierschalenhälften ein spannendes Experiment machen. 

 

 

 

Das braucht man 

 

 

 

zwei harte Eier 

Tesafilm 

kleines Brotmesser 

 

So geht’s 
 

Die Mitte des Eis mit Klebeband umwickeln, damit die Schale beim Durchschneiden nicht bricht. Das Ei mit 

dem Brotmesser in der Mitte durchschneiden, den Inhalt auslöffeln. 

 

Anschließend die vier halbierten Eierschalen mit der offenen Seite nach unten auf den Tisch legen und 

Bücher darauf stapeln. Wie hoch wird der Turm, ohne dass die Eierschalen brechen? 

 

Erklärung 
 

Die gewölbte Form macht die Eierschale so stabil, weil sich das Gewicht auf der gesamten Fläche verteilt. 

zwei harte Eier 

Tesafilm 

kleines Brotmesser 
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Das braucht man 
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Experiment mit Seife 

 

 

 
 

    Quelle: Erklär mir, warum, gondolino in der Gondrom Verlag, Illustration: Detlef Kersten 

 

 

 



 
 

     Eine Massage zum Entspannen: 
 

Eine Pflanzengeschichte für den Rücken: Es sollten mindestens 2 Personen sein. 

 Einer liest und macht mit den Händen das, was in der Geschichte steht  

auf dem Rücken des anderen. Der andere liegt mit dem Bauch auf einer  

Decke oder Matte. Dabei die Hände am besten unter den Kopf legen!   

Wichtig ist, dass man angenehm liegt! 

Falls ihr zu dritt seid, kann einer lesen, einer liegt und einer macht die Massage! 

Anschließend könnt ihr die Rollen tauschen.  

Bevor es los geht schaut ihr, dass angenehme Ruhe im Raum  ist  

und ihr nicht durch Lärm gestört werdet!  

Zum Einstimmen könnt ihr anfangs auch leise Entspannungsmusik hören,  

wenn ihr welche habt. 

Vielleicht können alle, zwei dreimal tief einatmen und wieder ausatmen bevor es mit der 

Massage losgeht! Während der Massage sollte keine Musik laufen. 

Wir wünschen viel Freude! 
 

 

      Eine Pflanzgeschichte 

      Zuerst hacke ich mein Beet gut durch 

      (Mit den Fingerspitzen vorsichtig den Rücken/das „Beet“ hacken) 
 

      Nun zupfe ich das Unkraut heraus und sammle die Steinchen auf. 

      (Mit Zeigefinger und Daumen leicht „zupfen“ und mit der ganzen Hand „sammelnd“ 

       über den Rücken streichen) 
 

       Jetzt harke ich das Beet, damit es eben wird. 

       (Mit den Fingerspitzen einen „Rechen“ machen und auf dem Rücken entlangfahren) 
 

       Danach mache ich mit den Fingern eine lange Rinne für die Blumensamen. 

       (Mit dem Zeigefinger entlangfahren) 
 

       Nun lege ich in die Rinne lauter einzelne Blumensamen hinein. 

       (Mit den Zeigefinger beim Hineinlegen jedes Samens leicht auf den Rücken drücken) 
 

       Dann bedecke ich die Samen mit Erde und mache die Rinnen wieder zu. 

       (Mit beiden Händen über den Rücken streichen und die Erde auf die „Samen“ schieben) 
 

       Jetzt hole ich die Gießkanne und gieße mit dem Brauseaufsatz vorsichtig mein frisch 

       Gesätes. 

       (Mit gespreizten Fingerspitzen auf den ganzen Rücken „prasseln“ bzw. tippen) 

 

       Die Sonne kommt heraus und scheint warm auf meine kleinen Pflanzen, damit sie 

       wachsen können. 

       (Die beiden Handinnenflächen stark aneinander reiben und dann wärmend auf den 

       Rücken legen, etwas verweilen) 

 



 

 

       Spiele für die ganze Familie:  

 

 

1. Stadt-  Land – Fluss/Gewässer 

 

 

2. „Was liegt mir am Herzen“  

 

 

Jedes Familienmitglied sucht sich in seinem zu Hause 

einen Gegenstand aus, der ihm sehr am Herzen liegt 

oder mit dem er angenehme Gefühle verbindet! 

( kleines  Symbol) 

Beim gemeinsamen Abendessen z.B., bringt jeder seinen 

Gegenstand mit, legt ihn in die  Tischmitte (vielleicht auf ein Tablett oder Tuch). 

Wenn alle am Tisch zusammen sitzen, kann jeder der 

Reihe nach erzählen, warum ihm gerade dieser 

Gegenstand so viel Wert ist!  

Viel Freude beim Erzählen und zuhören! 

 

 

 

        Ideen umsetzen zu unseren Projektthemen im Hort:  

 

Wie wir schon im Hort besprochen haben, wollen wir gemeinsam an Projektthemen          

arbeiten wie z.B.: Polizei, Musik, Sportarten, Bienen! 

Wenn du Lust und Zeit hast kannst du Zuhause dir schon mal ein paar 

Gedanken darüber machen,  z.B. ein Referat, ein Vorspiel vorbereiten, Bilder gestalten... 

 

Wenn wir uns dann wieder sehen, freuen wir uns, wenn du uns deine Ideen vorstellst und 

wir gemeinsam daran weiter arbeiten können. 

 

 

Wir wünschen Euch allen mit unserer Zeitung ganz viel Spaß beim 

Ausprobieren und gemeinsamen Zeitverbringen.  

Wir freuen uns, wenn wir uns hoffentlich bald  

alle gesund und munter wieder  

in der Kita Eisenburg sehen können. 

 

Euer Kita Team Eisenburg 
                                                       
                                                    

 



          


